
上部
構造

教科学習（算数･英語などの教科学習）

下部
構造

自立支援と
日常生活の充実

創作活動 地域交流 余暇

基本的生活動作

自立生活

意欲的な遊びと成功
体験の積重ね

自己肯定感の育成

学校との連携

親子の良好な関わり

表現する喜びの体験
自然に触れる

季節の変化に興味を
持ち感性を培う

社会経験の幅拡大

学習･体験・交流活
動等との多様な連携

ボランティア受入れ

職業探索・体験

多様な文化との接触

遊び･練習を自己
選択して取組経験
を積む

多彩な活動プログ
ラムをゆったりと
した中で行なう

社会生活能力・コミュニケーション力・日常生活スキル・社会性スキル・運動スキ
ル・思考力・判断力・表現力・主体性・多様性・協調性・コミュニケーション力・責
任感・読解力・集中力・自己肯定感・空間認知力・対人関係力・モチベーション・創
造力・生活習慣・自己探求力等など
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